
VÉLO RANDO 1er MAI EN CÉVENNES

Depuis 1974, c'est une tradition en Cévennes, le 1er mai est synonyne de randonnée vélo .

Chaque année, de nombreux amoureux de « la petite reine » sont sous le charme des 

Cévennes.

En ce jour férié de 2026,  le club de ST JEAN DU GARD CYCLOTOURISME, 

(club affilié à la Fédération Française de Cyclotourisme) vous propose 

5 parcours, de différentes difficultés, dans les Cévennes Gardoises et Lozériennes où 

le plaisir de l'effort physique se dispute avec le plaisir des yeux...

De St Jean à St Jean, en passant par les Plantiers, St André, le Pompidou, les parcours 

passent sur de petites routes permettant de découvrir les vallées cachées et de beaux 

points de vue.

Convivialité et rencontres au départ, au ravitaillement et à l'arrivée sont « la cerise

sur le gâteau » pour que cette journée soit parfaite !!!

Ainsi, nous vous attendons dès 7 heures, jusqu'à 16 heures 

RENSEIGNEMENTS PARCOURS     :

1)115 kms – 2323D+ // 2) 112 kms – 2223D+ // 3) 95 kms 1720D+

4) 50 kms – 730D+ // 5) 42 kms – 383D+

DÉPART     : ESPACE PAULHAN – FACE Á LA GARE – 30270 ST JEAN DU GARD

HORAIRES     : INSCRIPTIONS DE 7H à 8H30 – CLÔTURE de la rando 16 H.

CAFÉ AU DÉPART – RAVITAILLEMENT SUR LE PARCOURS.

CONTACT   : mail : martine.vigouroux32@orange.fr  Tél : 06 81 59 66 10
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